
Справка  

По профилактические недели 

«Мы - за чистые лёгкие» 

Сроки проведения с 25.11.2024 г по 28.11. 2024 г 

 

Цель проведения Недели: 

 создание организационно-педагогических условий способствующих минимизации 

рисков употребления табачных изделий участниками образовательных отношений.  

Задачи: 

⎯ выявить исходный уровень информированности подростков об опасности 

употребления табака; 

 ⎯ сформировать у обучающихся отрицательное отношение к употреблению 

табачных изделий; 

 ⎯ расширить представление подростков о замещении употребления табачных 

изделий (активная трудовая деятельность, спорт, творчество, подвижные игры); 

 ⎯ развить у обучающихся навыки проявления силы воли и принятия собственных 

решений (выбор); 

 ⎯ проверить уровень усвоения информации. 

 

 

 

 

В рамках профилактической недели «Мы – за чистые лёгкие» посвященное 

Международному дню отказа от курения.  Прошли мероприятия, направленные на 

информирование несовершеннолетних о вреде и последствиях употребления табачных 

изделий. Открытием недели стало информирование учащихся, на линейке, о начале 

профилактической недели «Мы - за чистые лёгкие» а также проведение кино урока по 

теме «Без здоровья невозможно счастье» с учащимися 4 класса. На второй день недели 

нужно было от каждого класса приготовить коллаж или памятку по теме «Скажем 

никотину нет». На третий день недели учитель по физической культуре и социальный 

педагог провели общешкольную зарядку под ритмичную музыку, участие приняли все 

учащиеся школы. И на закрытии профилактической недели прошёл кино урок для 

учащихся 10-11 классов на тему «Если бы не я». 

 

Выводы: По итогам, основная цель мероприятия-формирование у молодёжи 

стремления к здоровому образу жизни. Особое внимание было уделено разъяснению 

о вреде табачных изделий на организм. 

          



             

      

 

           

         

 

 

Составил социальный педагог:                     Шинкарева В.А. 

 

 


